ASSOCIAZIONE SPORTIVA H20

Accomunati da questa comune passione, la so-
steniamo e la facciamo vivere in H20sub, as-
sociazione sportiva senza alcuno scopo di lucro,
che riflette i nostri sforzi ed il nostro impegno.

H20sub nasce nel 2007 ad opera di un gruppo
di entusiasta istruttori PADI (operanti nel terri-

torio da oltre 10 anni) e guide subacquee con

un dupliée_ $Copo: creare una scuola in grado di
preparare al meglio a questa magnifica attivi-
ta sportiva da un lato, ma, dall’altro, creare un
club per i sub gia brevettati, cui si aggiungono
amici e simpatizzanti, ed organizzare insieme
immersioni,visite ad acquari, proiezioni di docu-
mentari e mostre fotografiche, organizzare gite
e immersioni, scambiare esperienze e condivi-
dere le nostre avventure.

Il nostro maggior vanto, accanto a quello di
avere un nutrito gruppo di istruttori di altissi-
mo livello di preparazione (tra cui un Master
Instructor PADI, massima carica didattica nella
subacquea ricreativa), & proprio quello di aver
creato una realta sempre aperta a tutti, estre-
mamente aggregativa-e dinamica dove |'unico
requisito richiesto & ....... “la voglia di farsi
coinvolgere”.

Innumerevoli sono infatti le occasioni di ritrovo
e divertimento, non solo nell'ambito della su-
bacquea, ma anche di tipo enogastronomico,
sciistico, termale e chi pili ne ha pili ne metta.
Durante tutto I'anno si organizzano uscite al
mare, il nostro habitat naturale: dall'immersione
in giornata al weekend in Ligura o Toscana , alle
settimane blu nei mari tropicali ai piccoli viag-
gi in amicizia alla scoperta del Mediterraneo,
il tutto sempre nel totale rispetto per il mare e
delle esigenze dei partecipanti, con un occhio di
riguafdo alla sicurezza.

Essere un socio H2osub (attualmente siamo in

68 iscritti) significa infatti poter:

e conoscere altri sub con i quali scambiare
opinioni ed esperienze coltivando intensa-
mente il proprio sport dopo il conseguimento
del proprio brevetto

* partecipare a serate e stages di aggiorna-
mento su attrezzature e didattiche con cui

e

Siamo un gruppo di amici
e abbiamo una grande
passione: la subacquea!

incrementare le proprie conoscenze e la si-
curezza

* immergersi tutto I'anno con immersioni di
tutti i livelli sempre guidate ed in sicurezza,
insieme ed un nostro istruttore o Divemaster
per poterne scoprire i “trucchetti del me-
striere”

e utilizzare strutture d'appoggio da noi accu-
ratamente selezionate, i diving pil seri ed
affidabili, i viaggi pil entusiasmanti, i punti
di immersione pil affascinanti

* poter frequentare corsi dall’Open Water
Diver (sub novizi, a partire dai 10
anni compiuti) sino all’Assistant In-
structor (Assistente Istruttore), te-
nuti da istruttori preparatissimi, ed
avere pertanto la possibilita di ac- £
crescere preparazione e sicurezza p.
seguendo corsi di specializzazione
ed avanzati

= potersi mantenere in allenamento e
ripassare le tecniche frequentando
la piscina, sotto il controllo e I'assi-
stenza del nostro staff

e ¢....soprattutto vivere insieme il folto calen-
dario delle nostre attivita ricreative (http://
www.accadueosub.it/calendario/calendario.
htm) divulgate a tutti i socie tramite I'invio
periodico gratuito di email (per iscrizioni
alla mailing list: http://www.accadueosub.it/
mailing.htm) e pubblicate sul nostro sito web
(www.accadueosub.it).

Se vi sembra poco..........

H20sub dispone di un’accogliente aula didattica
presso la Polisportiva Airoldi, sita in via Vivaldi
1 ad Origgio ed utilizzata per lo sviluppo di-
dattico dei corsi; le esercitazioni pratiche invece
vengono svolte presso la piscina Lido Azzurro
di Varedo, un'efficiente struttura recentemente
rinnovata che dispone di “buca” a 4 mt di pro-
fondita e vasca olimpionica da 50mt, dove pro-
vare insieme nuove attrezzature o perfezionare
le nostre tecniche.

Per tutti i cittadini di Origgio, sempre ed in qual-
siasi momento dell’anno poi una grande oppor-

tunita: provare GRATUITAMENTE un’esperienza
subacquea in ambiente controllato sotto la su-
pervisione diretta di un nostro Istruttore che sara
felice di introdurvi a questo meraviglioso sport
in totale sicurezza e tranquillita. Partecipare
& semplice: basta semplicemente contattarci
ad uno dei nostri numeri (Raffy 3396884670
- Marco 333 7315388 - Roby 340 7049639 op-
pure scrivere a info@accadueosub.it), fissare
insieme un incontro e poi....portarsi costume
e ciabatte e tanta voglia di divertirsi. A tutto il
resto pensiamo noi!!

I NOSTRI NUMERI PER L'ANNO
2010 CHE VOLGE AL TERMINE?

In ordine crescente: 1 il nuovo sito internet
www.accadueosub.it con tutte le informazio-
ni sul gruppo e sui corsi; 2 le visite a fiere e
manifestazioni; 4 le cene sociali; 7 i giorni del
nostro scorso viaggio a Sharm El Sheikh, 9 gli

" amici dello staff; 15 le serate organizzate per

presentare filmati e proiezioni; 24 le uscite
per immersioni durante i corsi di vario livello;
34 le corsie della piscina utilizzate per i cor-
si; 42 le immersioni organizzate; 83 gli amici
sub che hanno partecipato alle nostre attivita;
108 i sub che hanno fatto immersione con noi;
1.548.638.489.823.789... le bolle prodotte da
tutto il club!”.

Il Giovedi € la nostra serata, e da domani...an-
che la tua!!

Vieni a trovarci al nostro “covo” dalle ore
21.00 (www.accadueosub.it/contact.htm) e
Buon Natale a tutti!!!



